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学历及学术经历: 2003年7月吉林体育学院获教育学学士学位，2007年7月辽宁师范大学获教育学硕士学位，2007年9月到北京体育大学攻读教育学博士学位，期间获国家留学基金委资助，作为联合培养博士生到美国德克萨斯大学圣安东尼奥分校学习交流一年，2011年6月获体育人文社会学博士学位。同年7月到大连理工大学体育教学部工作，至2014年12月为讲师，硕士生导师；2014年12月至2018年3月为副教授，硕士生导师。2015年9月至2018年3月为大连理工大学盘锦校区文法学院体育系主任、院长助理，2018年4月到南通大学体育科学学院工作至今，教授，硕士生导师。“大连理工大学学科竞赛优秀指导教师”。主持完成一项国家社会科学基金项目、一项国家体育总局文化中心课题和三项省部级课题，作为主要参加者先后参加五项国家社会科学基金项目、一项国家体育总局课题、两项省社科基金项目和一项省教育科学规划课题。目前，承担一项国家社会科学基金项目。已在国内外体育学专业期刊上发表学术论文50余篇，其中CSSCI、EI源期刊论文15篇，曾被中国人大复印中心全文和中国体育报转载，论文他引200余次；出版学术专著1部，参编国家统编教材1部。获省政府哲学社会科学三等奖2项。2016年获大连理工大学盘锦校区科技奖励贡献奖。
研究领域: 竞技体育理论与方法；体育历史与文化；运动员教育与人力资本管理。
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